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INFORMAZIONI 
Il corso è gratuito e accreditato per 20 medici.  L’assegnazione dei crediti formativi sarà 
subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, alla verifica di 
apprendimento e al rilevamento delle presenze. Provider c/o il Ministero Medicalink s.r.l. 
(Id 523). Crediti: 17,7 - Accreditato per Medici Chirurghi (allergologia ed immunologia 
clinica; malattie dell'apparato respiratorio; medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza; medicina dello sport; pediatria; anestesia e rianimazione; medicina del lavoro e 
sicurezza degli ambienti di lavoro; medici di famiglia); pediatri di libera scelta. Obiettivo 
formativo:  

Parte Teorica: 7 e 13 novembre 2026: Sala Riunioni - Ospedale La Colletta – Arenzano. 
Parte Pratica: dal 9 al 12 novembre 2026: Ambulatori Pneumologia – 9° piano - 
Ospedale La Colletta Arenzano  
I discenti saranno suddivisi in gruppi. Ogni gruppo frequenterà 1 giornata (mattina) 
l’ambulatorio. La programmazione dei gruppi verrà effettuata tramite Segreteria 
Organizzativa al momento dell’scrizione e confermata alla prima registrazione (8 
novembre). I gruppi dovranno essere composti da max 6 discenti. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Per iscrizione accedere alla piattaforma https://www.medicalinkonline.it/index.php 

oppure inquadrare il seguente QR code e seguire la procedura 
 

Se NON sei ancora registrato alla piattaforma:  
registrati seguendio le istruzioni di seguito: 

1) una volta effettuata la registrazione riceverai una 
mail che dovrai confermare 

2) la tua registrazione sarà quindi accettata 
dall’amministratore al più presto 

3) Una volta accettata la registrazione procedi 
accedendo alla piattaforma e clicca sul corso 
richiedendo l’iscrizione. 

4) L’iscrizione ti verrà confermata 
dall’amministratore al più presto. 

Se sei già registrato alla piattaforma: accedi alla piattaforma effettuando il login con le tue 
credenziali e clicca sul corso richiedendo l’iscrizione. L’iscrizione ti verrà quindi confermata 
dall’amministratore al più presto. 
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Sabato 7 novembre 2026 
8.15  REGISTRAZIONE 

8.30 Finalità e programma del corso e la parola ai Partecipanti: chi 
 sono, dove lavoro, cosa mi aspetto dal corso (M. Bonavia) 

9.00 Organizzazione dell’ambulatorio dell’ASMA (M. Bonavia) 

9.15 Tutto quello che avreste voluto sapere sulla Capacità Vitale Forzata 
 (tutti i segreti del flusso volume): la curva di base, la prova di 
 broncoreversibilità, l’ASMA e la BPCO (M. Leva) 

10.00  Discussione 

10.15 Allergia e ASMA:iter diagnostico per rinite ed ASMA. La terapia 
 desensibilizzante. Terapie antiistaminiche topiche e sistemiche 
 (Donatella Bignardi) 

10.45 Discussione 

11.00 Respirare Bene, Dormire Meglio ... (S.. Venturi) 

11.30 Esercitazioni pratiche: esecuzione della spirometria 
(Tutor M. Bonavia) 

12.00 Esercitazioni pratiche: refertazione della spirometria 
(Tutor: M. Bonavia) 

12.45 Programmazione parte pratica e Fine lavori 

13.00 Fine Lavori 

 

Venerdì 13 novembre 2026 
8.15 REGISTRAZIONE 

8.30  Terapia dell’ASMA e della RINITE e differenze con la BPCO: 
 dall’ottimizzazione delle terapie inalatorie alle terapie biologiche - Le 
 molecole: i capisaldi e le nuove opportunità (D. Bagnasco) 

9.15 Discussione  

9.30 Diagnosi e Terapia della Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasale 
(M. Barbieri) 

10.00 Discussione  

10.30   Coffee Break  

10.45 Volevamo parlare “solo” di asma, e invece : alcuni passaggi “difficili”  
(sessione interattiva: Tutors M. Bonavia; M. Grosso; S. Valbonesi) 

• Una Fibrosi Polmonare 
• Una sdr Bronchiectasica 
• Il deficit di alfa1-antitripsina 
• Una Ipertensione Polmonare 
• Una BPCO, e la Dipendenza Tabagica           
• Lo switch Terapeutico tra monoclonali in Asma Grave 
• La Metacolina, cioè la valutazione della Reattività Bronchiale 

13.30 Lunch 

14.30 Esercitazione interattiva: dalla refertazione della Spirometria – al 
 congedo del paziente: da eseguire e commentare (tutor M. Bonavia) 

16.00 Conclusioni del corso 

  

F A C U L T Y  

Diego Bagnasco – Clinica di Mal. dell’App. Respiratorio  - Univ. di Genova 

Marco Barbieri – O.R.L Ospedale Padre Antero  Genova Sestri Ponente  

Donatella Bignardi – Allergologia Osp. S.Martino - Genova 

Marco Bonavia - Pneumologia Riabilitativa – Osp. La Colletta – Arenzano  

Marco Grosso  - Pneumologia Osp. S. Martino - Genova 

Marco Leva - Pneumologia Osp. Villa Scassi - Genova 

Simone Valbonesi – Medico di Medicina Generale - Genova 

Simonetta Venturi - Pneumologia Riabilitativa – Osp. La Colletta – Arenzano  
 

9 –10 –11 –12 novembre 2026 (una mattinata) 

8.30 – 12.45: sessione pratica in ambulatorio dell’asma, con visite di inquadramento 
 e follow up a pazienti asmatici (Tutor M. Bonavia). 
 Ogni discente frequenterà l’ambulatorio dell’ASMA. I partecipanti affiancheranno lo 
 pneumologo in tutte le attività cliniche svolte. Ogni laboratorio sarà frequentato da 
 max 5 medici alla volta.  

 

INTRODUZIONE: partiremo dall’ortodossia delle Linee Guida Internazionali, per calarle volta per 
volta sulla storia vera che un paziente affetto da asma presenta al medico che si fa carico della sua 
malattia. Effettueremo esami spirometrici, visiteremo e intervisteremo bambini ed adulti, 
valuteremo per ogni singolo paziente le terapie inalatorie e sistemiche, con particolare riguardo alle 
terapie biologiche. Indagheremo i moventi allergici e non allergici della malattia, valutando anche  
le sovrapposizioni tra asma e BPCO. Al termine del corso ciascun partecipante avrà acquisito le 
competenze per rispondere meglio alle problematiche dei pazienti affetti da asma bronchiale 


