
 

  

INFORMAZIONI 

2 corsi gratuiti a numero chiuso. Le iscrizioni verranno accettate in ordine cronologico sino 
al raggiungimento del numero previsto (80 partecipanti). 28/05/2026 Id ECM 477151 – 3 
Crediti; 29/05/2026 Id ECM 479147 - 2 Crediti. Per entrambi i corsi l’assegnazione dei 
crediti sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, alla 
verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. I test di apprendimento saranno 
disponibili online accedendo con le proprie credenziali alla piattaforma tramite la quale è 
stata effettuata l’iscrizione. I test saranno disponibili per 72 ore a partire dal giorno 
successivo e sarà considerato superato con successo se il candidato risponderà 
correttamente ad almeno il 75% delle domande 
 

Obiettivo Formativo: 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione/specializzazione 
 

 

 

 

 

 
Con il contributo non condizionante di: 

 

NEUROPROTEZIONE E METABOLISMO 

NELLE PATOLOGIE OCULARI 

CRONICHE: 

GLAUCOMA E COMPLICANZE 

OCULARI DEL DIABETE 

 

 

Responsabile Scientifico: Cristina Lencioni - Alessandro Rabiolo  

28 e 29 maggio 2026  

AC-Hotel By MARRIOTT  

Via Luciano Bausi, 5 

FIRENZE 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Per iscrizione accedere alla piattaforma https://www.medicalinkonline.it/index.php 

oppure inquadrare il seguente QR code e seguire la procedura 
 

Se NON sei ancora registrato alla piattaforma: registrati seguendio le istruzioni 
di seguito: 

 

 

1) una volta effettuata la registrazione riceverai una 
mail che dovrai confermare 

2) la tua registrazione sarà quindi accettata 
dall’amministratore al più presto 

3) Una volta accettata la registrazione procedi 
accedendo alla piattaforma e clicca sul corso 
specifico richiedendo l’iscrizione (*). 

4) L’iscrizione ti verrà confermata 
dall’amministratore al più presto. 
 

Se sei già registrato alla piattaforma: accedi alla piattaforma effettuando il login con le tue 
credenziali e clicca sul corso richiedendo l’iscrizione. L’iscrizione ti verrà quindi confermata 
dall’amministratore al più presto. 

(*) IMPORTANTE:  se si desidera partecipare a entrambi i corsi è necessario iscriversi 

   alle due giornate separatamente. 
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Glaucoma e complicanze oculari del diabete sono cause rilevanti di 
disabilità visiva e condividono meccanismi comuni di neurodegenerazione 
retinica legati a disfunzione mitocondriale, stress ossidativo, 
infiammazione e alterazioni del metabolismo energetico. Nel glaucoma, la 
perdita delle cellule ganglionari retiniche non dipende solo dalla pressione 
intraoculare, ma anche dalla vulnerabilità metabolica; il NAD⁺ emerge 
come fattore chiave di neuroprotezione, con dati preclinici promettenti 
sulla supplementazione. Nel diabete, il danno neuroretinico è precoce e 
accompagna le alterazioni vascolari, rendendo razionale un approccio 
integrato che affianchi al controllo metabolico strategie di supporto 
nutrizionale e antiossidante.  
I corsi mirano a fornire un aggiornamento sui meccanismi 
neurodegenerativi e sulle strategie di neuroprotezione e supporto 
metabolico nelle principali patologie oculari croniche. 
 

 

16.55 LA FUNZIONE RESPIRATORIA MITOCONDRIALE È ASSOCIATA ALLA 
PERDITA PROGRESSIVA DELLA FUNZIONE VISIVA NEL GLAUCOMA 

 Alessandro Rabiolo - Novara 
 

17.25 DISCUSSIONE 
 

17.30 LA NAD THERAPY NEL PAZIENTE GLAUCOMATOSO 
Francesco Oddone - Roma 

 

18.00 DISCUSSIONE 
 

18.05 Take Home Message 
 

18.10 Fine Lavori 
 

I INCONTRO: NUOVE EVIDENZE SCIENTIFICHE PER UNA NEUROPROTEZIONE 
MIRATA NEL GLAUCOMA (Responsabile Scientifico: A. Rabiolo) 

 
14.00 REGISTRAZIONE 
 

15.00 Introduzione e obiettivi della giornata (Alessandro Rabiolo – Novara) 
 

15.10 CRITERI RAZIONALI COME BASE ESSENZIALE PER UNA 
NEUROPROTEZIONE NEL GLAUCOMA 
Alberto Chiarugi - Firenze 

 

15.40 DISCUSSIONE 
 

15.45 LA DISFUNZIONE MITOCONDRIALE NEL GLAUCOMA 
Luca Rossetti - Milano 

 

16.15 DISCUSSIONE 
 

16.20 EVIDENZE PRECLINICHE DEI PRECURSORI DEL NAD 
Michele Figus – Pisa 

 

16.50 DISCUSSIONE 
 

28 MAGGIO 2026 II INCONTRO: RETINOPATIA DIABETICA: UNA COMPLICANZA VASCOLARE 
DEL DIABETE (Responsabile Scientifico: C. Lencioni) 

 
14.00 REGISTRAZIONE 
 

15.00 Introduzione e obiettivi della giornata (Cristina Lencioni – Lucca) 
 

15.05 IL DIABETE E LE SUE COMPLICANZE 
Cristina Lencioni – Lucca 

 

15.45 DISCUSSIONE 
 

15.50 IL RUOLO DELLA SUPPLEMENTAZIONE NELLA TERAPIA DIABETICA 
Gianluca Fedeli - Lucca 

 

16.30 DISCUSSIONE 
 

16.35 CLASSIFICAZIONE DELLA RETINOPATIA DIABETICA 
PROGRESSIONE DALLA FORMA NON PROLIFERANTE A QUELLA 
PROLIFERANTE 
Chiara Lenzetti – Firenze 

 

17.15 DISCUSSIONE 
 

17.20 Take Home Message 
 

17.25 Fine Lavori 
 

 

 

29 MAGGIO 2026 


