
  

  

 

 

 

Evento ECM ID 523-459383 
 

Crediti: 17,7: Accreditato per Medici Chirurghi (allergologia ed immunologia 
clinica; malattie dell'apparato respiratorio; medicina e chirurgia di 
accettazione e di urgenza; medicina dello sport; pediatria; anestesia e 
rianimazione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; 
medici di famiglia); pediatri di libera scelta.  

Per la preiscrizione telefonare a: 010594541 
o scrivere a: info@medicalink.itl. 

Il corso è a numero chiuso, le richieste verranno accettate in 
ordine cronologico di ricezione. 

INFORMAZIONI 
Il corso è gratuito e accreditato per 20 medici.  L’assegnazione dei crediti 
formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento 
delle presenze. Provider c/o il Ministero Medicalink s.r.l. (Id 523). 

 

Parte Teorica: 8 e 14 novembre 2025: Sala Riunioni - Ospedale La Colletta 
– Arenzano. Parte Pratica: dal 10 al 13 novembre 2025: Ambulatori 
Pneumologia – 9° piano - Ospedale La Colletta Arenzano  
I discenti saranno suddivisi in gruppi. Ogni gruppo frequenterà 1 giornata (mattina) 
l’ambulatorio. La programmazione dei gruppi verrà effettuata tramite Segreteria 
Organizzativa al momento dell’scrizione e confermata alla prima registrazione (8 
novembre). I gruppi dovranno essere composti da max 6 discenti. 

Con il contributo non condizionante di: 

  

 
 

 

GESTIONE DIAGNOSTICO 

TERAPEUTICA DELL’ASMA BRONCHIALE 
Arenzano (GE), 8-14 novembre 2025 

18° Corso  

Teorico – Pratico 

 

Responsabile Scientifico 

Marco Bonavia 
 

Presidio Ospedaliero Metropolitano - Ospedale “La Colletta” – Arenzano 

Provider e Segreteria Organizzativa: Medicalink s.r.l. 
Via Serra 4/7 – 16122 Genova - Tel. 010594541  

info@medicalink.it- www.medicalink.it 
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Il Corso vuole essere una tappa di crescita professionale importante per il Medico 
di Medicina Generale e non solo. 
Scopo del Corso è quello di partire dall’ortodossia delle Linee Guida Internazionali 
per calarle volta per volta sulla storia vera che un paziente affetto da asma presenta 
al medico che si fa carico della sua malattia. Saranno effettuati esami spirometrici, 
eseguiti test di reattività bronchiale, visitati e intervistati bambini ed adulti, 
esplorate terapie vecchie e nuove, indagati i moventi allergici e non allergici della 
malattia, valutate le sovrapposizioni tra asma e BPCO. Al termine del corso ciascun 
partecipante avrà acquisito le competenze per rispondere meglio alle 
problematiche dei pazienti affetti da asma bronchiale. 

 
 

Sabato 8 novembre 2025 
 

8.30  REGISTRAZIONE 

8.45  Finalità e programma del corso e la parola ai Partecipanti: chi 

 sono, dove lavoro, cosa mi aspetto dal corso (Marco Bonavia) 

9.15  Organizzazione dell’ambulatorio dell’ASMA (Marco Bonavia) 

9.45 Allergia e ASMA:iter diagnostico per rinite ed ASMA. La terapia 

desensibilizzante. Terapie antiistaminiche topiche e sistemiche 

(Donatella Bignardi) 

10.30  Discussione  

11.00 Tutto quello che avreste voluto sapere sulla Capacità Vitale Forzata 

(tutti i segreti del flusso volume): la curva di base, la prova di 

broncoreversibilità, l’ASMA e la BPCO (Marco Leva) 

11.45 Discussione 

12.00  Esercitazioni pratiche: esecuzione/refertazione della spirometria 

(Tutor Marco Bonavia) 

12.50 Programmazione parte pratica 

13.00 Fine Lavori 

 

 

 

 

 

 

 

Venerdì 14 novembre 2025 
 

8.00 REGISTRAZIONE 

8.15 Respirare Bene, Dormire Meglio ... (Simonetta Venturi) 

8.45 Terapia dell’ASMA e della RINITE e differenze con la BPCO: 

dall’ottimizzazione delle terapie inalatorie alle terapie 

biologiche - Le molecole: i capisaldi e le nuove opportunità 

(Diego Bagnasco) 

9.30  Discussione 

9.45 Coffee Break  

10.00 Valutazione e inquadramento del paziente asmatico in diretta. 

Dalla Metacolina alla Terapia Biologica (tutors M. Grosso / S. 

Valbonesi) 

 13.30 Lunch 

14.30  Esercitazione interattiva refertazioni di Spirometrie - congedo 

del paziente: da eseguire e commentare (tutor M. Bonavia) 

16.00 Conclusioni del corso 

 

10 –11 –12 –13 novembre 2025 (una mattinata) 
8.30 – 12.45: sessione pratica in ambulatorio dell’asma, con visite di inquadramento 

 e follow up a pazienti asmatici (Tutor M. Bonavia). 
 Ogni discente frequenterà l’ambulatorio dell’ASMA. I partecipanti affiancheranno lo 
 pneumologo in tutte le attività cliniche svolte. Ogni laboratorio sarà frequentato da max 
 5 medici alla volta.  

 

2026…19° Corso 

Teorico – Pratico 

 


