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INTRODUZIONE

Con il termine NAO vengono raggruppati i cosiddetti nuovi anticoagulanti oral
che rappresentano ad oggi i progressi della farmacologia nei pazienti da
sottoporre a trattamento anticoagulante, interessando quindi diverse branche
specialistiche e richiedendo pertanto un approccio e uno scambio
interdisciplinare.

L’avvento di questi nuovi farmaci ha aperto nuovi scenari nella gestione dei
pazienti a rischio, rappresentando un cambiamento epocale rispetto
allimpiego dei farmaci antivitamina K.

Tutto cid €& piu che dimostrato in letteratura, insieme alle diverse
caratteristiche dei NAO ad oggi a disposizione (indicazioni, tempi di
somministrazione, interazioni etc).

Tuttavia, come in qualunque percorso e cambiamento in medicina, €
importante che chi si trova o si trovera in prima linea ad utilizzare i nuovi
anticoagulanti orali, si confronti con i propri colleghi analizzando, non solo i
risultati di studi clinici o i processi fisiologici e patologici, piu che conosciuti e
facilmente reperibili, ma condividendo I'esperienza clinica quotidiana e i
risultati ottenuti nella pratica, acquisendo cosi confidenza con i nuovi
trattamenti anche da un punto di vista organizzativo e gestionale.

Credendo nell’efficacia di una buona condivisione delle esperienze cliniche e
nella possibilita di link efficienti tra colleghi il corso si propone come
occasione di scambio in cui, le diverse figure cliniche che hanno o avranno
l'opportunita di utilizzare i nuovi NAO, o hanno l'opportunita di indirizzare |l
paziente a centri abilitati alla prescrizione, discutano e condividano insieme
esperienze, certezze e dubbi, risultati ottenuti, metodi di impiego e
organizzativi, basandosi su dati di esperienza reale.
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Registrazione e Welcome Coffee

Introduzione
(S. Domenicucci — P. De Micheli)

La voce del cardiologo “specialista NAO”: stato dell’arte e
prospettive future
(A. Saccani)

La voce del MMG nella gestione del paziente trattato con NAO:
screening e monitoraggio
(V. Messina)

La voce dello specialista nell’equipe di dipartimento: luci e ombre
(L. Casalino)

Discussione

Real Life:
(E. Salomone — A. Saccani- P. Tositti):

- Dal MMG al Cardiologo: il percorso ideale

- Dal MMG al Cardiologo: un esempio di percorso con
errori

- Dal Cardiologo al MMG: un esempio di percorso con errori

Da TAO a NAO gestione pratica: piano terapeutico ed esigenza
organizzativa
(A. Saccani, A. Cambiano)

Discussione ed esercitazione pratica

Fine lavori




