Al centro dei lavori I’artrosi: fra
le malattie croniche pil

frequenti nella popolazione / \
italiana e principale causa di

disabilita dell’anziano.

Quale percorso diagnostico?
Quali le terapie piu sicure e
rimedi piu efficaci? Quale
monitoraggio e follow-up?

Crediamo che la sfida
principale, culturale ed
operativa, sia quella di

realizzare percorsi
interdisciplinari, per rispondere
alla domanda di salute e
favorire lo sviluppo sostenibile
di un Sistema Sanitario nel
quale Cure Primarie e
Secondarie abbiano un ruolo
strategico integrato e sinergico.

Riunire Ortopedici, altri
specialisti del settore e MMG,
ci @ sembrato il modo migliore
e piu “moderno” di affrontare

I’'ampio tema del trattamento
dell’artrosi degenerativa,

condivisa tra ospedale e
territorio.

8.15-8.20
INTRODUZIONE (D.F. Chirillo)

8.20-8.40
Principi di eziopatogenesi e

trattamento del dolore artrosico
(R. La China)

8.40-9.00

Terapia infiltrativa nella patologia
degenerativa articolare (c ingrao)

9.00-9.20

PATOLOCGIA ARLTICOLALE

DEGEN EDAT'VA L’artrosi:

SEDUTE A GRUPPI

4 gruppi (12/13 pax cadauno) e 4
tutor. Ogni Tutor gestira un
argomento.

Ogni Gruppo svolgera i quattro
argomenti a rotazione.

Ogni argomento verra trattato
dal tutor con esempi pratici di
pratica clinica quotidiana,
coinvolgendo con domande e
discussione il gruppo, che potra
anche riportare e discutere la
propria esperienza di clinica
guotidiana.

Ogni tutor durante la propria
sessione valutera tramite
I'interattivita pratica,
I"apprendimento di ogni
partecipante e ne dara una
valutazione personalizzata

10.10-13.10
PARTE INTERATTIVA

(Tutor: A. Lisai)
(45 minuti/gruppo)

. “ll dolore Ilocalizzato

ginocchio”
(Tutor: D.F. Chirillo)
(45 minuti/gruppo)

e “ll dolore localizzato all’anca”

(Tutor: R. La China)
(45 minuti/gruppo)

“Il dolore localizzato alla spalla”

Artoscopia e protesi di spalla:
guando e perché? (. uisa)

9.20-9.40
La sostituzione articolare: Protesi
di Anca e Ginocchio (.. chirilio)

9.40 - 10.00
Spazio alla terapia fisica e
riabilitativa (L. Marcantonio)

10.00
Coffee Break

e “ll trattamento farmacologico
dello stato infiammatorio acuto
e cronico nella patologia

artrosica”
(Tutor: C. Ingrao)

(45 minuti/gruppo)

13.10

Conclusioni e Valutazione Qualita
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Caring Innovation

dal trattamento
medico alla chirurgia
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Il corso e gratuito e accreditato per 50
partecipanti (40 medici e 10 fisioterapisti).
Per le specialita mediche accreditate consultare
il sito Agenas o contattare il Provider.
Provider c/o il Ministero Medicalink s.r.l. (Id
523); Id Evento 523-266820. Crediti: 4,9
L’assegnazione dei crediti formativi sara
subordinata alla partecipazione effettiva
all'intero programma formativo, alla verifica di
apprendimento e al rilevamento delle presenze.
E raccomandata I'iscrizione tramite scheda di
adesione predisposta, scaricabile da
www.medicalink.it. Le iscrizioni verranno
accettate in ordine cronologico di ricezione
sino a 50 pax.
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