E.C.M. il corso & stato accreditato per 50 Medici Chirurghi. L’assegnazione
dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle
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Con il contributo non condizionate di:

“DOTTORE: ..............!?"

( dal dire al fare )

Corso di aggiornamento per medici di medicina generale
su alcune problematiche reumatologiche e sull’osteoporosi.

Corso ECM per MMG

Responsabile Scientifico: Franco BEGHE’

Imperia, 11 Ottobre 2014

Hotel Rossini — Aula Museo c/o Palazzina Congressi — Museo dell’Olivo
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Razionale Spesso il paziente si rivolge al medico con un quesito molto

semplice come “ Dottore: mi fanno male le mani! “ o “ Dottore: sara meglio
che faccio la MOC?”. Le malattie reumatiche e I'osteoporosi rappresentano
condizioni cliniche di rilevante impatto socioassistenziale. La corretta
identificazione del quadro clinico da parte del medico di medicina generale
rappresenta un momento essenziale e cruciale della vita del paziente e del
suo destino in termini di prevenzione della disabilita, qualita di vita e

sopravvivenza.

Obiettivo Fornire al medico di medicina generale un aggiornamento sul

riconoscimento dei sintomi e dei segni clinici essenziali per identificare il
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paziente “ a rischio “ e avviarlo ad un rapido e razionale iter diagnostico e

terapeutico.

Acquisizione competenze tecnico-professionale Aggiornare i

partecipanti sul piu corretto iter diagnostico e terapeutico nel paziente con
patologia reumatica e osteoporosi.

Metodi: ogni tema verra affrontato con modalita interattive integrando la
relazione con un’ampia discussione

Faculty

Giovanni Amoretti - Medico di Medicina Generale — ASL 1 Imperiese
Franco Beghe - SC di Medicina Interna Ospedale di Imperia ASL 1 Imperiese
Marco A. Cimmino - Clinica Reumatologica DIMI, Universita di Genova

Andrea Giusti — Dipartimento di Gerontologia e Scienze Motorie, Ospedale
Galliera, Genova

Franco Martini - SC di Medicina Interna Ospedale di Sanremo
Anna Morgano - SC di Medicina Interna Ospedale di Sanremo ASL 1 Imperiese
Guido Rizzi - SC di Medicina Interna Ospedale di Imperia

Pier Andrea Rocchetta - SSD Reumatologia Azienda Sanitaria Ospedaliera di
Alessandria

Programma

8.30

Registrazione

Moderatori
F. Martini — G. Rizzi — G. Amoretti

9.00

9.15

10.00

10.45

11.00

11.45

12.30

13.15

13.30

Introduzione
(F. Beghe)

“Dottore: mi fanno male le mani!“ - Dall’artrosi della mano alle artriti
(P.A. Rocchetta)

“Dottore: ho mal di schiena!” - Dalla lombalgia degenerativa alla lombalgia
inflammatoria
(M.A. Cimmino)

Coffee Breack

“Dottore: ho le mani fredde!“ — Dal fenomeno di Raynaud alle cosiddette
“connettiviti”
(A. Morgano)

“Dottore: mi fa male dappertutto” — Ilter diagnostico-terapeutico della
fibromialgia reumatica e delle sindromi da dolore cronico
(F. Beghe)

“Dottore: sara meglio che faccio la MOC?“ — |l corretto iter diagnostico e
terapeutico dell’osteoporosi

(A. Giusti)

Conclusioni
(F. Beghe)

Questionari ECM



