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I SESSIONE: GOMITO              
(Modera: Danilo Chiapale, Carlo Martinoli, Luca Pandolfo)

8.30 REGISTRAZIONE

9.00  Lesioni tendinee del capo distale bicipite brachiale e tendine tricipite
 -   Gestione in Pronto Soccorso (Francesco Tadolini)
 -   Inquadramento diagnostico radiologico (Mario Pace)
 -   Trattamento chirurgico (Tatiana Selini)
9.20  NOSTRA ESPERIENZA (Danilo Chiapale, Michelle Pansecchi, Luca Pandolfo)
9.35  Questions
9.45  Fratture lussazioni di gomito
 -   La gestione in Pronto Soccorso (Luca Biglieni)
 -   Inquadramento diagnostico radiologico (Federico Zaottini)
 -   Trattamento chirurgico (Giacomo Demontis)
10.15  NOSTRA ESPERIENZA (Danilo Chiapale, Michelle Pansecchi, Luca Pandolfo)
10.30  Questions
10.45  Take Home Message (Federico Santolini)

10.50  COFFEE BREAK

II SESSIONE: LE FRATTURE DELL’AVAMBRACCIO
(Modera: Marco Stella, Carlo Martinoli)

11.05  Dalle lesioni semplici alle lesioni complesse
 -   Gestione in Pronto Soccorso (Gian Maria Rosa)
 -   Inquadramento diagnostico radiologico (Riccardo Picasso)
 -   Trattamento chirurgico (Emanuela Dapelo)
11.35  NOSTRA ESPERIENZA (Marco Stella, Luca Tovt)
11.50  Questions
12.00  Take Home Message (Federico Santolini)

III SESSIONE: DAL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO ALLE TERAPIE DI SUPPORTO
ALLA GUARIGIONE
(Modera: Giacomo Demontis, Elena Ciaravolo)

12.05  Inquadramento anestesiologico (Mattia Bixio)
12.15  Terapia antalgica post-chirurgica e terapia cronica (Antonio Carletti)
12.25  Inquadramento delle fratture nell’anziano
 e trattamento farmacologico della fragilità ossea (Monica Pizzonia)
12.35 Terapie in supporto alla guarigione (Tullio Revetria)
12.45  Discussione

13.00  LUNCH

IV SESSIONE: LE FRATTURE DEL POLSO
(Modera: Giuseppe Cittadini, Antonio Merello, Massimiliano Scardigli)

14.00 Dalle lesioni semplici alle lesioni complesse
 -   Gestione in Pronto Soccorso (Michele Ceccarelli)
 -   Inquadramento diagnostico radiologico (Umberto Viglino)
 -   Trattamento chirurgico (Stefania Briano)
14.30  NOSTRA ESPERIENZA (Giuseppe Cittadini, Antonio Merello, Massimiliano Scardigli)
14.45  Questions
14.55  Take Home Message (Stefania Briano)

V SESSIONE: MANO (I PARTE)
(Modera: Carlo Martinoli, Marvin Menini, Fabio De Sessa)

15.00  Lussazioni
 -   Gestione in Pronto Soccorso (Giacomo Traverso)
 -   Inquadramento diagnostico radiologico (Federico Zaottini)
 -   Trattamento chirurgico (Giulia Pachera)
15.30  NOSTRA ESPERIENZA (Carlo Martinoli, Marvin Menini, Fabio De Sessa)
15.45  Questions

V SESSIONE: MANO (II PARTE)
(Modera: Carlo Martinoli, Ilaria Cappelletti, Andrea Zoccolan)

15.55  Lesioni complesse
 -   Gestione in Pronto Soccorso (Stefano Revello)
 -   Inquadramento diagnostico radiologico (Sara Sanguinetti)
 -   Trattamento chirurgico (Alessandra Galuppi)
16.25  NOSTRA ESPERIENZA (Sara Sanguinetti, Ilaria Cappelletti, Andrea Zoccolan)
16.40  Questions
16.50  Take Home Message (Stefania Briano)

RAZIONALE
Questo incontro vuole essere un focus sulle patologie traumatiche dell’arto superiore
più frequenti che a�eriscono al pronto soccorso �nalizzato ad una gestione
multidisciplinare e al giusto percorso del paziente dal trauma al trattamento.
L’obiettivo sarà quello di confrontarsi su un tema specialistico e portare chiarezza
sulla gestione in urgenza o in urgenza di�erita delle lesioni traumatiche, in un
contesto di collaborazione tra medici di pronto soccorso, specialisti ortopedici,
medici in formazione, radiologi, anestesisti e orto-geriatri.
Focalizzeremo l’attenzione su tre step: gestione in urgenza da parte del medico di
pronto soccorso della lesione; inquadramento diagnostico strumentale e
appropriatezza delle tecniche di imaging; trattamento specialistico chirurgico.
Parleremo anche di gestione e trattamento farmacologico del dolore, terapie di
recupero riabilitative, nonché preventive di fragilità ossea.
Credendo nell’arricchimento conseguente allo scambio interdisciplinare speriamo
nella vivace partecipazione non solo di ortopedici ma anche radiologi, MMG e
personale del Pronto Soccorso, anestesisti, geriatri e tutte le discipline che possano
in qualche modo essere coinvolte nella gestione di questo tipo di pazienti.
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