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Il corso verrà accreditato nell’ambito del Programma di Educazione Continua in 
Medicina per 30 Medici Ematologi e assegnerà n. 5 crediti formativi. L’assegnazione dei 
crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze.

INFORMAZIONI

É STATO RICHIESTO IL PATROCINIO DI:



RAZIONALE

La leucemia mieloide cronica (LMC) è  la patologia ematolologica che ha avuto,  con 
l’introduzione delle Tyrosine Kinase Inhibitors (TKIs) di 1ª generazione, risultati a dir 
poco sorprendenti. Vanno inoltre segnalate importanti acquisizioni nella 
diagnostica e nel monitoraggio della risposta. Molto più recentemente i TKIs di 2ª 
generazione  (Dasatinib e Nilotinib), stanno offrendo nuove opportunità terapeutiche 
in quanto sono capaci di far ottenere una risposta più profonda  e più rapida, fattori 
che influenzano positivamente la prognosi. In questo scenario sempre più 
importante diventa l’aggiornamento scientifico, lo scambio di esperienze e la 
collaborazione tra specialisti del settore. Le decisioni terapeutiche e l’approccio 
generale al paziente affetto da LMC, non possono prescindere dai  risultati riportati 
in letteratura, risultati però che devono possedere un comprovato rigore scientifico. 
Diventa quindi fondamentale la lettura critica dei papers che non può prescindere 
dalla comprensione del linguaggio statistico e dalla valutazione dell’applicabilità 
dei risultati.

Sulla base di queste osservazioni, si è voluto preparare un corso un pò diverso 
dagli altri che si propone di:
• Fornire strumenti utili per una migliore valutazione e applicazione dei 
 risultati della letteratura, in particolare ponendo l’accento sulla statistica  
 medica di base 

• Analizzare i recenti risultati dell’impiego dei TKIs  di 2ª generazione in  
 1ª e 2ª linea

• Esaminare gli elementi relativi alla gestione e al monitoraggio della risposta  
 terapeutica ai TKIs (Tirosin Kinase Inhibitors), nel trattamento dei pazienti  
 di nuova diagnosi (1ª linea) e nella gestione del paziente intollerante,  
 resistente o in risposta sub-ottimale ad Imatinib (early switch)

• Discutere le modalità della valutazione della risposta e del raggiungimento  
 della MMR

• Approfondire, da ultimo, ma non per minor importanza, l’aspetto fondamentale  
 della qualità di vita, che, in un paziente che ha ormai un’aspettativa di vita  
 che non si discosta in maniera significativa dalla popolazione sana, rappresenta  
 un punto cruciale

FACULTY

• Agostino Cortelezzi - Ematologo - Fondazione IRCCS Cà Granda Policlinico di Milano
• Fabio Efficace - Psicologo Medico - Università La Sapienza Roma
• Alessandra Iurlo - Ematologo - Fondazione IRCCS Cà Granda Policlinico di Milano      • Enrica Morra - Ematologo - Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano    • Ester Pungolino - Ematologo - Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano
• Simona Soverini - Biologo - Università di Bologna
• Elena Stagi - Biostatistico - VALOS s.r.l. di Genova
• Paolo Vigneri - Ematologo - Università di Catania

GIORNATA FORMATIVA

10:30    Registrazione

11:00   Introduzione e obiettivi della giornata
   (Agostino Cortelezzi, Enrica Morra)

11:10   Elementi base di statistica medica per la migliore comprensione  
   dei lavori scientifici
   (Elena Stagi)

12:00   Utilizzo dei 2G TKIs - dasitinib e nilotinib - in 1ª linea  
   (update studi DASISION e ENESTnd)
   (Alessandra Iurlo)

12:20   2G TKIs - dasitinib e nilotinib ed early switch da imatinib
   (Ester Pungolino)

12:40   Interpretazione statistica degli studi DASISION (dasatinib)  
   e ENESTnd (nilotinib)
   (Elena Stagi)

13:00   Lunch

14:00   Obiettivo MMR: livello del trascritto BCR-ABL alla diagnosi,  
   monitoraggio risposta e predittività dell'outcome clinico a  
   lungo termine nel paziente in trattamento con TKIs
   (Paolo Vigneri)

14:30   Timing dell’analisi mutazionale 
   (Simona Soverini)

15:00   Qualità della vita e 2G TKIs: certezze e prospettive
   (Fabio Efficace)

15:30   Conclusioni
   (Agostino Cortelezzi, Fabio Efficace, Alessandra Iurlo, Enrica Morra, Ester Pungolino,  
   Simona Soverini, Elena Stagi, Paolo Vigneri)

15:40   Risoluzione Questionari ECM


