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Sabato19 Dicembre 2009 

 
8.30 APERTURA LAVORI E PRESENTAZIONE DEL LAVORO SVOLTO INSIEME  
 (R. Sturaro – M. Raffa) 

 
9.00 ANALISI INTERATTIVA DEL PERCORSO EFFETTUATO TRAMITE 
 FORMULARIO PER ARGOMENTI INIZIALE 
 (R. Sturaro – M. Raffa – F. Quattrocchi) 
 
11.00 PAUSA 
 
11.15 DISCUSSIONE, DOMANDE, APPROFONDIMENTI SUGGERIMENTI 
 Verranno discusse e analizzate osservazioni dei discenti raccolte in forma 
 anonima  
 
12.15 PRESENTAZIONE INTERATTIVA DI UN CASO CLINICO DA PARTE DEL  
 PRIMO GRUPPO 
 (TUTOR: R. Sturaro, M. Raffa, F. Quattrocchi) 

 
12.45 PRESENTAZIONE INTERATTIVA DI UN CASO CLINICO DA PARTE DEL  
 SECONDO GRUPPO 
 (TUTOR: R. Sturaro, M. Raffa, F. Quattrocchi) 

 
13.15 PAUSA 
 
14.00  PRESENTAZIONE INTERATTIVA DI UN CASO CLINICO DA PARTE DEL 
 TERZO GRUPPO 
 (TUTOR: R. Sturaro, M. Raffa, F. Quattrocchi) 

 
14.30 PRESENTAZIONE INTERATTIVA DI UN CASO CLINICO DA PARTE DEL  
 QUARTO GRUPPO 
 (TUTOR: R. Sturaro, M. Raffa, F. Quattrocchi) 

 
15.00 CONCLUSIONI – TAKE HOME MESSAGE 
 (R. Sturaro, M. Raffa, F. Quattrocchi) 

 
15.10 TEST DI APPRENDIMENTO E GRADIMENTO 
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E’ stato richiesto l’accreditamento ECM 
 c/o il Ministero della Salute 
N. Evento: 13083-9033579 

 

 

 

31 Ottobre 2009 
Hotel Nazionale – Via Matteotti, 5 - San Remo 

 
19 Dicembre 2009 

Hotel Paradiso – Via Roccasterone, 12 – San Remo 
 

Parte Pratica 
Centro Endocrino Metabolico - Via Fiume, 23-  San Remo 

 

 

 

Con il contributo non condizionato di: 



              

Sabato 31 Ottobre 

 
08.30 RAZIONALE E OBIETTIVI DEL CORSO 

 Consegna di un formulario a sezioni da utilizzare come traccia nel 
 confronto interattivo per ogni argomento 

 (R. Sturaro – M. Raffa) 
   
08.45 PRESENTAZIONE DEL CENTRO 

• Caratteristiche, procedure, Organico e Incarichi 
 (R. Sturaro – M. Raffa) 
 
09.00 ACCESSO AL CENTRO E PRIMA VISITA (I PARTE) 

• Quando e chi mandare, livelli di urgenza; modalità di accesso, lettera del 
MMG di presentazione del paziente (anamnesi diabetologica, patologie 
concomitanti, terapie, esami strumentali eseguiti, stile di vita e stato 
sociale, ecc) 

 (R. Sturaro) 
 
09.50 DISCUSSIONE 
 

10.20  PAUSA 
 

10.35 ACCESSO AL CENTRO E PRIMA VISITA (II PARTE) 

• La visita al centro (dall’esame clinico alle indagini strumentali, tempi e 
modalità, integrazione con altri reparti, il Day Hospital), lettera del centro 
per il MMG 

 (M. Raffa) 
 
11.25 DISCUSSIONE 
 
11.55 FOLLOW-UP E MONITORAGGIO 

• Visite di controllo programmate: caratteristiche e iter del paziente, 
tempi, indagini e modalità, integrazione con altre specialità, monitoraggio 
da parte del MMG e richiesta visite supplementari (perchè, per chi, come) 

 (F. Quattrocchi) 
 

12.45 DISCUSSIONE 
 

13.15 PAUSA 
 

14.00  IL CENTRO PER LA CURA DEL PIEDE DIABETICO 

• Presentazione, iter del paziente, follow-up e monitoraggio 
 (M. Raffa) 
 
14.45  DISCUSSIONE 
 

15.00 PRESENTAZIONE DEL PERCORSO PRATICO 
 (R. Sturaro – M. Raffa) 

GIORNATE DI PRATICA c/o IL CENTRO DIABETOLOGICO 

 
I MMG verranno suddivisi in 5 gruppi. Ogni gruppo frequenterà il Centro Endocrino 
Metabolico per 2 giornate. Il partecipante affiancherà lo specialista (R. Sturaro 
e/o M. Raffa e/o F. Quattrocchi e/o A. Amerio). In particolare avrà modo di 
osservare “sul campo”: 
 
1a GIORNATA: “L’ambulatorio Diabetologico” 

• Controlli e prime visite 
• Ecocolor Dopler dei TSA e Arti Inferiori 
• PIEDE (visite, valutazioni, medicazioni del piede) 

 
2a GIORNATA: “L’ambulatorio della tiroide” 

• Agoaspirati tiroidei 
• Ecografia tiroidea 
• Visite endocrinologiche 

 
CALENDARIO PARTE PRATICA 1a giornata 
LUNEDÌ 9/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 1 
MARTEDÌ 10/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 2 
VENERDÌ 13/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 3 
LUNEDÌ 16/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 4  
MARTEDÌ 17/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 5 
 
CALENDARIO PARTE PRATICA 2a giornata 
GIOVEDÌ 12/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 1  
MERCOLEDÌ 18/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 2 
GIOVEDÌ 26/11/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 3 
GIOVEDÌ 03/12/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 4  
GIOVEDÌ 10/12/2009 dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Gruppo 5  

 
 
I gruppi verranno formati una volta ricevute tutte le iscrizioni. 
 
L’assegnazione dei MMG al gruppo di appartenenza e quindi alle giornate di pratica 
verrà effettuata in ordine alfabetico. 
 
Tuttavia, tramite la segreteria organizzativa potranno essere valutate eccezioni ed 
eventuali sostituzioni. 
 
Per l’assegnazione dei crediti e dell’attestato di partecipazione ogni medico dovrà 
comunque frequentare tutto il programma (teorico e pratico). 

 


