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RAZIONALE

L'allungamento della vita media ci induce a porre maggiormente
I’attenzione sul processo di Invecchiamento. Tale fenomeno € universale e
le persone lo percepiscono e “vivono” in maniera considerevolmente
differente.

L’eta soggettiva si riferisce al modo in cui gli individui si sentono “piu
giovani” o “piu anziani” della loro eta cronologica.

A fronte di questa condizione di “Salute Fisica”, ci sono una serie di malattie
croniche e nello specifico neurodegenerative che comportano
deterioramento cognitivo e nelle forme piu gravi Demenza.

Nel corso della giornata, si parlera del corretto inquadramento diagnostico
delle numerose patologie che convergono su questo aspetto, delle terapie,
ove possibili e del corretto stile di vita.

Verranno discussi diversi casi clinici
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Registrazione

Saluti
L'impegno della SIN sul problema del decadimento mentale G.L. Mancardi
Diabete e deterioramento A. Schenone

Invecchiamento attivo in buona salute M. Maggio
Tecnologie per la fragilita M. Grigioni

Rete delle Demenze Regione Liguria: la realizzazione delle Comunita Amiche delle
persone con Demenze e programmi per il 2020 E. Palummeri

Inquadramento clinico C. Serrati

Nuovi Biomarkers: i Neurofilamenti nella diagnosi ed evoluzione di malattie quali
la Sclerosi Multipla e le Demenze G. Dalla Costa

Neuromodulazione non invasiva terapeutica nelle demenze: a che punto
siamo? L. Leocani

Discussione
Coffee Break

Quali farmaci utilizzare per migliorare I'outcome del paziente con Sclerosi
Multipla A. Uccelli

BDNF quale ruolo nel deterioramento C. Molinari
Diagnosi SM: nuovi sviluppi di RMN M. Inglese
Discussione

Lunch

La RM nell’anziano, nel soggetto con MCl e con Demenza E. G. Spinelli
La PET cerebrale nelle diverse patologie degenerative S. Morbelli
Discussione

Qualita della vita e patologie croniche T. Tassinari

Demenza steroido responsiva A. Leonardi — E. Viani

(Caso Clinico)

Nuovi e vecchi farmaci per la Malattia di Parkinson T. Tamburini

(Caso Clinico)

Paziente giunto all’osservazione per Depressione F. Cerro

(Caso clinico)

Discussione
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