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PROGRAMMA PRELIMINARE

PRESENTAZIONE

Il Corso vuole essere una tappa di crescita professionale importante per
il medico che si occupa della Gestione dell’Asma Bronchiale, sia esso
Pneumologo, Pediatra, Allergologo, Internista, Medico di Medicina
Generale.

Scopo del Corso & quello di partire dall’ortodossia delle Linee Guida
Internazionali per calarle volta per volta sulla storia vera che un paziente
affetto da asma presenta al medico che si fa carico della sua malattia.
Saranno effettuati esami spirometrici, eseguiti test di reattivita
bronchiale, visitati e intervistati bambini ed adulti, esplorate terapie
vecchie e nuove, indagati i moventi allergici e non allergici della malattia.
Al termine del corso ciascun partecipante avra acquisito le competenze
per gestire un ambulatorio dedicato alla gestione dell’'asma bronchiale.

Informazioni
E.C.M.: il corso sara accreditato per 12 Medici Chirurghi (area
interdisciplinare - per informazioni contattare la segreteria

organizzativa). L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla
partecipazione effettiva all'intero programma formativo, alla verifica di
apprendimento e al rilevamento delle presenze. Crediti ipotizzati: 20
Provider c/o il Ministero della Salute: Medicalink s.r.l. (ID 523)

Quota di iscrizione: 1.200,00 Euro + IVA 21%

La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici in
aula e in ambulatorio (3 giornate), materiale didattico, coffee break,
buffet, attestato di frequenza, accreditamento ECM, kit congressuale

Quota di iscrizione con ospitalita: € 1.500,00 + IVA 21%

La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici in
aula e in ambulatorio (3 giornate), materiale didattico, coffee break,
buffet, attestato di frequenza, accreditamento ECM, kit congressuale,
partecipazione alla cena sociale e relativi trasferimenti, eventuale
ospitalita (2 notti e cena in Hotel il primo giorno).

SEDE DEL CORSO: Sala riunioni- Ambulatori Penumologia - 9 piano
Ospedale La Colletta. Hotel Il Poggio - Via di Francia 24 - Arenzano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Medicalink s.r.lI.

‘ Via Serra 4/7 - 16122 Genova
Tel. 010594541 - Fax 010542310
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PRESENTAZIONE

Il Corso vuole essere una tappa di crescita professionale importante per il
medico che si occupa della Gestione dell’Asma Bronchiale, sia esso
Pneumologo, Pediatra, Allergologo, Internista, Medico di Medicina Generale.
Scopo del Corso €& quello di partire dall’‘ortodossia delle Linee Guida
Internazionali per calarle volta per volta sulla storia vera che un paziente
affetto da asma presenta al medico che si fa carico della sua malattia.
Saranno effettuati esami spirometrici, eseguiti test di reattivita bronchiale,
visitati e intervistati bambini ed adulti, esplorate terapie vecchie e nuove,
indagati i moventi allergici e non allergici della malattia.

Al termine del corso ciascun partecipante avra acquisito le competenze per
gestire un ambulatorio dedicato alla gestione dell’asma bronchiale.

Giov 16 Maggio 2013

10.45 REGISTRAZIONE (c/o Ospedale La Colletta Arenzano)

11.00 Finalita e programma del corso (M. Bonavia)

11.15 La parola ai Partecipanti: chi sono, dove lavoro, cosa mi aspetto dal
corso

12.00 Organizzazione dell’ambulatorio dell’”ASMA (M. Bonavia)

12.30 Discussione

13.00 Lunch

14.15 Tutto quello che avreste voluto sapere sulla Capacita Vitale Forzata
(tutti i segreti della flusso volume): la curva di base, la prova di
broncoreversibilita, il profilo funzionale del paziente affetto da BPCO
(M. Milanese)

14.45 Discussione

15.15 Potrebbe non essere asma (rassegna di quadri che possono mimare
I'asma bronchiale) (M. Grosso)

15.45 Discussione

16.00 Coffee Break

16.15 Dalle Linee Guida al paziente “vero”. Entriamo in ambulatorio:
traccia per I'organizzazione dell’'ambulatorio dell’'asma. I tre versanti
della visita al paziente asmatico: la sua storia, la visita oggi, il follow
up.

Analogie e differenze con la BPCO (M. Bonavia)

17.00 2/3 Casi Clinici: I'ambulatorio dell’'asma
(M. Bonavia, M. Grosso, S. Venturi)

18.00 L'asma & anche: Stress e Qualita di vita (M. Serra)

18.20 Discussione: quello che avresti voluto sapere sulla qualita di vita
e non hai mai chiesto

18.30 Fine lavori

Ven 17 Maggio 2013

8.30 REGISTRAZIONE (c/o Ospedale La Colletta Arenzano)

8.45 Cosa ne pensi della Metacolina?

9.10 Valutazione della reattivita bronchiale. Il test con metacolina. Il
razionale dell’'esame. Sua sensibilita e specificita (collocazione
nell’algoritmo della diagnosi di ASMA) (E. Crimi)

9.45 Discussione: Quello che avresti voluto sapere della metacolina e
non hai mai chiesto

10.15 Coffee Break

10.30 Inquadramento del paziente, effettuazione di test di reattivita
bronchiale (M. Bonavia, E. Crimi)

12.00 Refertazione-congedo del paziente:1° esame
(M. Bonavia, E. Crimi)

12.40 Allergia e ASMA: iter diagnostico e terapie farmacologiche per
rinite ed ASMA (F. Braido)

13.05 La terapia desensibilizzante (F. Braido)

13.20 Lunch

14.00 La visita del bimbo con asma: la sua storia, la visita, il follow-up
(M. Bonavia, O. Sacco, S. Venturi)

14.45 1| paziente asmatico in eta pediatrica: difficolta e peculiarita
rispetto al paziente adulto. Discussione del caso (0. Sacco)

15.15 Discussione: quello che avresti voluto sapere dal pediatra e non
hai mai chiesto

15.30 Omalizumab nel trattamento dell’ASMA allergico (M. Bonavia)

16.00 Discussione quello che avresti voluto sapere su omalizumab e
non hai mai chiesto

16.15 Coffee Break

16.30 3 Casi Clinici: pazienti in trattamento con Omalizumab
(M. Bonavia, M. Grosso, S. Venturi)

18.00 Fine lavori

Sab 18 Maggio 2013

8.30 REGISTRAZIONE (c/o Hotel il Poggio Arenzano)

8.45 |'asma da Reflusso: il parere del Gastroenterologo (P. Borro)

9.05 Discussione

9.15 Asma di sera, buon sonno ... (S. Venturi)

9.35 Discussione: quello che avresti voluto sapere sui disturbi
respiratori nel sonno e non hai mai chiesto

9.50 Ping-Pong ASMA:
L’ASMA vista dal Medico dell’'Emergenza (P. Cremonesi)
L’ASMA vista dal Medico di Medicina Generale (E. Salomone)

10.40 Discussione: quello che avresti voluto sapere sui diversi ruoli e
non hai mai chiesto

11.00 Esercitazione interattiva: refertazioni di Spirometrie da eseguire
e commentare tutti insieme (M. Bonavia, M. Grosso)

12.30 Verifica e Conclusioni del Corso




