
 

              

INFORMAZIONI 

Il corso è gratuito e accreditato per 20 discenti. L’assegnazione dei crediti 

formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 

programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle 

presenze. 
 

 

SEDE DEL CORSO 

Parte Teorica: 6 e 12 Maggio 2017: Sala Riunioni - Ospedale La Colletta - 

Arenzano 

Parte Pratica: dal 8 al 11 Maggio 2017: - Ambulatori Pneumologia – 9 

piano - Ospedale La Colletta - Arenzano 

I discenti saranno suddivisi in gruppi. Ogni gruppo frequenterà 1 

giornata (mattina) l’ambulatorio. La programmazione dei gruppi 

verrà effettuata tramite Segreteria Organizzativa al momento 

dell’scrizione e confermata alla prima registrazione (6 maggio). I 

gruppi dovranno essere composti da max 6 discenti. 
 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

 
 
 

Il corso è stato realizzato con il contributo non condizionante di: 
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test di valutazione 

Introduzione 
 

Il Corso vuole essere  una tappa di crescita professionale importante per 

il  Medico di Medicina Generale e non solo. 

Scopo del Corso è quello di partire dall’ortodossia delle Linee Guida 

Internazionali per calarle volta per volta sulla storia vera che un paziente 

affetto da asma presenta al medico che si fa carico della sua malattia. 

Saranno effettuati esami spirometrici, eseguiti  test di reattività 

bronchiale, visitati e intervistati bambini ed adulti, esplorate terapie 

vecchie e nuove, indagati i moventi allergici e non allergici della malattia, 

valutate le sovrapposizioni tra asma e BPCO. 

Al termine del corso ciascun partecipante avrà acquisito le competenze 

per rispondere meglio alle problematiche dei pazienti affetti da asma 

bronchiale. 
 

 
Sabato 6  Maggio 2017 

 

8.30   REGISTRAZIONE 
     

8.45  Finalità e programma del corso e la parola ai Partecipanti: chi 

 sono, dove lavoro, cosa mi aspetto dal corso (M. Bonavia) 
 

9.15  Organizzazione dell’ambulatorio dell’ASMA (M. Bonavia) 
 

9.45 Tutto quello che avreste voluto sapere sulla Capacità Vitale  

  Forzata (tutti i segreti della flusso volume): la curva di   

  base, la prova di broncoreversibilità, Analogie e differenze  

  con la BPCO ; il profilo funzionale del paziente affetto da BPCO 

  (M. Leva) 
 

10.45  Discussione 
 

11.00  Terapia Inalatoria: molti devices – Un unico paziente. 

  Le molecole: i capisaldi e le nuove opportunità 

  Analogie e differenze terapeutiche tra ASMA e BPCO (M. Serra) 
 

11.45  Discussione 
 

12.00  Di notte non dorme bene, ma.... (S.Venturi) 
 

12.20  Discussione 
 

12.30  Programmazione parte pratica 

 

12.45 Fine Lavori 

 

 

 

 

 

da Lun 8 a Giov 11 Maggio 2017 

 
8.30  Una giornata a scelta. Sessione pratica in 

  Ambulatorio dell’asma, con visite di  

  inquadramento e follow - up a  pazienti asmatici  

  (M. Bonavia)  
 

12.45 Fine Lavori 

 

Venerdì 12 Maggio 2017 
 

8.15   REGISTRAZIONE 
 

 

8.30  Allergia e ASMA: iter diagnostico e terapie farmacologiche 

 per rinite ed ASMA. La terapia desensibilizzante 

  (D. Bignardi)   
 

9.15  Discussione 
 

9.30   Valutazione della reattività bronchiale. Il test con  

 metacolina. Il razionale dell’esame. Sua sensibilità e  

 specificità (collocazione nell’algoritmo della diagnosi di 

 ASMA) (E. Crimi) 
 

10.15 Discussione: Quello che avresti voluto sapere della   

  metacolina e non hai mai  chiesto 
 
 

10.30 Coffee Break 
 
 

10.40  Inquadramento del paziente, effettuazione di test di 

 reattività bronchiale (M. Bonavia, E. Crimi) 
 

12.00 Refertazione –congedo del paziente: 1° esame 

 (M. Bonavia, E. Crimi) 
 

13.10 Lunch 
 

14.00 Omalizumab nel trattamento dell’ASMA allergico (M.   

  Bonavia). Visita ambulatoriale (live) di 3 pazienti in   

  trattamento con Omalizumab (M. Bonavia, S. Venturi) 
 

14.45 Esercitazione interattiva refertazioni di Spirometrie da  

  eseguire e commentare tutti insieme (M. Bonavia) 

16.00 Conclusioni del corso 

  

 


